LA PENYORA

Nou del Teatre, 3
GIRONA

PRIMERS PLATS

AMANIDA DE PEIX MARINAT 9.00 €
AMANIDA DE RUCULA AMB FLOCS DE PERA | PARMESA 9.00 €
AMANIDA DE COUS COUS : TABOULE 7.50 €
AMANIDA VERDA AMB SALSA VINAGRETA 9.00 €
BEN-KUN ( FARCELLETS DE PASTA D'ARROS AL VAPOR ) 9.00 €
CARXOFA ESCALIVADA FARCIDA DE VERDURES i FETGE GRAS. 10.00€
CANALONS DE CARN AMB TOFONA | ROSSINYOLS 9.00 €
CANALONS DE PEIX DE ROCA 9.00 €
CREMA D'ESPINACS GRATINADA 7.50€
GRATINAT D'ALBERGINIA AMB PERNIL IBERIC | GAMBETA 9.00 €
GRATINAT DE PATATES AMB CREMA D'ANXOVA 9.00 €
SOPA VEGETAL DEL DIA (freda o calenta) 8.00 €
LLENTIES AMB XORIC DE JABUGO 7.50 €
CIGRONS ESTOFATS AMB PICADA | OU DUR 7.50€
TRIPA AMB CIGRONS 11.00 €
ESPAGUETTI DEL DIA 7.50 €
POMA CARAMELITZADA AL FORN AMB FETGE GRAS 12.00 €
PLAT DE PERNIL IBERIC, LLESCAT A MA 17.00 €
PLAT DE CARGOLS AMB SALSA PICANTA 12.50 €
PEBROTS DE PIQUILLO FARCITS 9.00 €
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LA PENYORA

Nou del Teatre, 3
GIRONA

SEGONS PLATS

CASSOLETA DE PEIX DE LA COSTA AMB BOLETS. 22.00 €
ORADA AL FUM DE ROMANI 15.00 €
PEIX DE LA COSTA AMB VINAGRETA D'OLIVES NEGRES 22.00 €
BROQUETA DE PEIX AMB GINGEBRE (salmé i tonyina ). 16.50 €
VARIAT DE MAQUIS, SUSHI i NEGUIRI. 20.00 €
SASHIMI DE TONYINA 17.50 €
TARTAR DE TRES PEIXOS (tonyina,salmé, llobarro) 18.00 €
CARPACCIO DE CARN AMB BOLETS | FETGE GRAS 18.50 €
TATAKI DE FILET DE VEDELLA AMB SESAM 18.00 €
TATAKI DE TONYINA AMB ALGUES MACERADES 17.50 €
FILET DIANA 20.00 €
FILET DE VEDELLA AMB REDUCCIO DE PORTO i FETGE GRAS 20.00 €
TORNEDO DE FILET DE PORC MACERAT AMB BRANDY 14.50 €
BROQUETA DE FILET DE VEDELLA AMB GORGONZOLA 16.00 €
BOTIFARRA AMB MONGETES | PEBROT ESCALIVAT 9.50 €
POLLASTRE ROSTIT AMB PRUNES | PINYONS 9.00 €
CUA DE VEDELLA GUISADA 14.00 €
FARCELLETS DE CONILL A LA PROVENCAL 10.00 €
CRUIXENT DE PEUS DE PORC GRATINAT 11.00 €
LLOM DE BACALLA DEL DIA 19.00 €
TRIPA DE BACALLA ESTOFADA AMB MONGETES 18.00 €
BRANDADA DE BACALLA 11.00 €

IV.A. 10% INCLOS
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